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Кружок работает в течение учебного года (октябрь – май  - включительно), один раз в неделю – четверг. План кружка рассчитан на год. Кол-во детей посещаемых кружок «Мир сенсорики» - 10-12 чел. Возраст детей: от 3 до 4 лет.
Пояснительная записка.
Сенсорное развитие (от лат. sensus — чувство, ощущение) предполагает формирование у ребенка процессов восприятия и представлений о предметах, объектах и явлениях окружающего мира. 
Малыш рождается на свет с готовыми к функционированию органами чувств.
Но это лишь предпосылки для восприятия окружающей действительности. Полноценное сенсорное развитие осуществляется только в процессе сенсорного воспитания, когда у детей целенаправленно формируются эталонные представления о цвете, форме, величине, о признаках и свойствах различных предметов и материалов, их положении в пространстве и др., развиваются все виды восприятия, тем самым закладывается основа для развития умственной деятельности. Сенсорное воспитание создает необходимые предпосылки для формирования психических функций, имеющих первостепенное значение для возможности дальнейшего обучения. Оно направлено на развитие зрительного, слухового, тактильного, кинетического, кинестетического и других видов ощущений и восприятий. 
Ведущую роль сенсомоторики при восприятии и познании различных предметов с помощью активного осязания подчеркивали Б. Г. Ананьев, А. В. Запорожец и др. Сочетание работы кожно-механического и двигательного анализаторов обеспечивает информацию о размерах, форме, твердости, соотношении частей и других характеристик ощупываемых предметов. Развитие сенсорных действий ребенка происходит не само собой, а лишь в ходе усвоения общественного сенсорного опыта, под влиянием практики и обучения. Эффективность этого процесса значительно повышается, если ребенка специально обучают способом обследования предметов с применением соответствующих сенсорных эталонов. Итак, сенсорное развитие, с одной стороны, составляет фундамент общего умственного развития ребенка, а с другой — имеет самостоятельное значение, так как полноценное восприятие является базовым для успешного овладения многими видами деятельности. 
Ранний этап развития ребенка предполагает формирование широкой ориентировки в предметном окружении. 
То есть не только традиционное ознакомление с цветом, формой, величиной предметов, но и совершенствование звукового анализа речи, формирование музыкального слуха, развитие мышечного чувства и др. с учетом той важной роли, которую играют эти процессы в осуществлении музыкальной, изобразительной деятельности, речевого общения, простейших трудовых операций (А. В. Запорожец, А. П. Усова). 
Необходимость точно и полно воспринимать свойства предметов ясно возникает перед ребенком в тех случаях, когда он должен эти свойства воссоздать в процессе своей деятельности, так как от того, насколько успешно осуществляется восприятие, зависит результат. 
Познание свойств и качеств предметов, явлений, овладение обобщенными знаниями и умениями, связанными с ориентировкой в окружающем, происходят в процессе различных видов содержательной деятельности (изначально — в процессе предметной деятельности). На этой позиции базируется современная система сенсорного развития детей в отечественной науке (В. Н. Аванесова, Л. А. Венгер, А. Н. Лебедева, Н. Н. Поддьяков, Н. П. Сакулина и др.). 
Цель кружковой работы:
Развитие умственных способностей у детей младшего дошкольного возраста через сенсорное развитие.
Задачи:
· Дать детям представления о сенсорных эталонах, являющихся образцами основных разновидностей каждого свойства: 6, затем 7 цветов спектра, 5 геометрических фигур, 3 градации величины.
· Формировать познавательную активность детей при проведении непосредственной обучающей деятельности (игры, дидактические упражнения, эксперименты, игровые задания и поручения).
· Закрепить четкие представления о разновидностях каждого свойства. 
· Научить правильно, понимать слова: «форма», «цвет», «такой же». Т.к. «величина» не имеет «абсолютного» значения, учить воспринимать ее только в сравнении с другой величиной.
Участники: Педагоги – воспитатель, дети, родители.
Длительность: кружковая работа проводится на протяжении всего учебного года один раз в неделю в виде дидактических игр и упражнений. 
Ожидаемый результат: 
· обогащение активного и пассивного словаря детей;
· познавательный интерес к ООД кружка;
· подготовка атрибутов для игр, ООД.
Подготовительный этап:
1. Подготовка стихотворений, потешек, загадок, игр.
1. Подготовка атрибутов для ООД, игр.
Основной этап:
Перспективное планирование игровых занятий по кружковой работе
Заключительный этап:
1. Диагностика детей по сенсорному развитию в 2 младшей группе на окончание учебного года.
2. Подведение итогов работы кружка.
3. Подготовка презентации по фотографиям.
4. Оформление стенгазеты для родителей по итогам.
Приложения:
1. Сведения о программе
2. Перспективное планирование кружковой работы на (2021-2022г.)
3. Педагогическая диагностика
4.  Программно-методическое обеспечение
Приложение 1
*Общие сведения о программе
Направленность программы - социально-педагогическая.
Вид программы – развивающая.
Период обучения - один учебный год.
Возраст детей – 3-4 года.
Количество занятий: в неделю -1; в год- 34 занятия
Продолжительность каждого занятия- 30 минут
*Структура занятия
· Приветствие
· Пальчиковая гимнастика
· Развивающие игры, упражнения
· Индивидуальная деятельность детей
· Подвижная игра
· Завершение занятия

*Формы работы с детьми
· Беседа
· Ситуативный разговор
· Игра
· Рассказ
· Чтение
· Интегративная деятельность
· Проблемная ситуация

*Методы работы с детьми
· Игровой 
· Наглядный 
· Практический 
*Развивающая среда			
· Крупа
· Подносы
· Тарелочки
· Цветные макароны, цветная фасоль
· ткань
· Прищепки
· Грецкие орехи
· Шнуровки
· Бусинки, веревочки
· Подборка пальчиковых игр
· Обучающие настольно-печатные игры				
· Счетные палочки 
· Цветные карандаши
· Набор геометрических фигур
· Шаблон с геометрическими фигурами
· Строительный материал с набором образцов
*Основные принципы программы:
· Принцип занимательности - используется с целью вовлечения детей в целенаправленную деятельность, формирования у них желания выполнять предъявленные требования и стремление к достижению конечного результата. 
· Принцип новизны - позволяет опираться на непроизвольное внимание, вызывая интерес к работе, за счёт постановки последовательной системы задач, активизируя познавательную сферу. 
· Принцип динамичности - заключается в постановке целей по обучению и развития ребёнка, которые постоянно углубляются и расширяются, чтобы повысить интерес и внимание детей к обучению.  
· Принцип сотрудничества - позволяет создать в ходе продуктивной деятельности, доброжелательное отношение друг к другу и взаимопомощь.  
· Принцип систематичности и последовательности – предполагает, что знания и умения неразрывно связаны между собой и образуют целостную систему, то есть учебный материал усваивается в результате постоянных упражнений и тренировок. 
· Принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей – основывается на знании анатомо-физиологических и психических, возрастных и индивидуальных особенностей ребенка.
· Принцип  научности - заключается, в формировании у детей системы научных знаний, в анализе и синтезе предметов, выделениях в нем важных, существенных признаков (цвет, форма, величина), в выявлении возможных межпредметных связей, в использовании принятых научных терминов (например, шар, куб, призма, цилиндр, квадрат, прямоугольник,  треугольник и пр.).  

*Технология обучения:
Эффективность занятий достигается через использование современных образовательных технологий.
В работе используются следующие технологии:
· здоровьесберегающие технологии (физкультминутки во время занятий на укрепление позвоночника, шеи, мышц глаз, мелкой моторики пальцев)
· проблемное обучение (использование упражнений, позволяющих найти самостоятельный путь решения);
· технологии личностно-ориентированного подхода (дети получают задания соответственно своему индивидуальному развитию);
· ИКТ


Приложение 2
 Перспективное планирование кружковой работы на (2021-2022 уч.г.)
	месяц
	занятие
	цель
	Оборудования
материалы

	сентябрь
	диагностика
	Выявить знания детей в 
области сенсорных эталонов 
цвета, формы посредством 
дидактического материала 
на начало год

	Игрушки
и 
игры с центра
сенсорики


	Октябрь 
	1.«Назови 
геометрическую 
фигуру».

	Учить детей узнавать и 
правильно называть 
плоскостные 
геометрические фигуры

	Круг, квадрат, 
треугольник, 
овал, 
прямоугольник


	Октябрь
	2.«Пересыпание 
ложкой»

	Учить ребенка пересыпать 
зерна 
ложкой, запоминать 
последовательность 
действий, развивать 
самостоятельность

	Горох, ложки, 
глубокие 
емкости.


	Октябрь
	3.  «Прыг –скок по дорожке»


	Закрепление знания цветов: 
красный, желтый, синий, 
зеленый.

	Картонная 
дорожка 40 см 
длиной и 10 см 
шириной, а 
также 
полоски 
зелёного, 
красного, синего 
и жёлтого 
цветов шириной 
4 см, игрушки.


	Октябрь
	4.«Сортировка»
	Развивать у детей 
стереогностическое
восприятие в связи с 
визуальными 
представлениями

	Шары разного 
цвета.


	Ноябрь

	1.«Найди предмет такой 
же формы»

	Учить детей 
узнавать и 
правильно называть 
плоскостные 
геометрические фигуры

	Дидактическая 
игра 
«Геометрическо
е лото»


	Ноябрь

	2. «Угости маленького и 
большого зайца 
морковкой»

	Закрепление умения 
группировать и соотносить 
однородные предметы по 
величине

	Игрушечные 
зайцы и 
морковка 
разных 
размеров


	Ноябрь

	3.«Шумящие 
коробочки»

	Развивать слуховое 
восприятие, учить 
составлять пары одинаковых 
шумов

	Парные 
шумящие 
коробочки


	Ноябрь

	4.«Огоньки ночью»
	Способствовать 
дальнейшему 
формированию у детей 
отношения к цвету как к 
важному свойству 
предметов, подводить их к 
самостоятельному выбору 
заданного цвета. Обучать 
технике нанесения мазка 
способом примакивания.

	Бумага черного 
цвета, гуашь 
желтого цвета, 
кисти, баночки с 
водой


	Декабрь

	1.«Волшебный поднос».
	Учить детей выполнять 
задание правильно, 
развивать мелкую моторику 
рук

	Поднос с 
однотонным 
цветным дном, 
крупа.


	
Декабрь 
	2.«Шарики»
	Учить детей подбирать 
предметы одинаковой 
окраски; называть цвета.

	Шарики 
основных 
цветов


	Декабрь 
	3.«Подбери по форме»
	Закрепление знания 
геометрических фигур: круг, 
квадрат, треугольник, овал

	Блоки
-
вкладыши на 
каждого 
ребёнка


	Декабрь 
	4. Игры с прищепками: 
выкладывание предметов 
по образцу (солнышко, 
елка, ежик)

	Развивать у 
детей мелкую 
моторику рук

	Бельевые 
прищепки.
Силуэты: 
солнышко, елка, 
ежик, тучка, 
ягодка


	Январь 
	1. «Кто скорее соберет 
игрушки»

	Учить детей группировать 
объекты, отличающиеся по 
форме, величине, 
назначению, но имеющий 
одинаковый цвет

	Дидактическая
игра 
«Игрушки


	Январь 
	2. «Счетные палочки»
	Учить детей с помощью 
счетных палочек 
выкладывать различные 
фигурки

	Счетные 
палочки


	Январь 
	3. «Золушка»
	Учить детей сортировать 
предметы (фасоль) по цвету, 
развивать мелкую моторику 
рук

	Фасоль 
тарелочки

	Февраль 
	1. «Воздушные шары»
	Закрепление знания цветов: 
красный, желтый, синий, 
зеленый.

	дидактическая 
игра 
«Воздушные 
шары».


	Февраль 
	2. Пальчиковые игры с 
грецкими орехами: 
вращение между 
ладонями, катание по 
столу в разные стороны

	Развивать у детей мелкую 
моторику рук.

	Грецкие орехи

	Февраль 
	3. Окрашивание воды
	Формирование 
представлений об оттенках 
цветов (светлый, темный).

	Вода в 
прозрачных 
емкостях, 
краски
светлых и 
темных 
оттенков.


	Февраль 
	4. «Поможем зайке 
разложить игрушки»

	Закрепление знания 
геометрических фигур: круг, 
квадрат, треугольник, овал.

	Игрушки: 
зайцы, 
сенсорный куб с
геометрическим
и  фигурами: 
круг, квадрат, 
треугольник, 
овал.


	Март 
	1. «Ткани».
	Развивать у детей осязание, 
учить составлять пары 
одинаковых на ощупь 
тканей.

	Пары 
одинаковых на ощупь тканей


	Март 
	2. «Строим башню»
	Обучение соотнесению по 
величине четырех 
предметов.

	Строительный 
материал: 
кубики.


	Март 
	3. «Что лежит в 
мешочке? »

	Закрепить знания детей о 
форме, упражнять в 
правильном соотнесении 
нескольких предметов с 
одним и тем же 
геометрическими образцами.

	Дидактическая 
игра 
«Волшебный 
мешочек»


	Март 
	4.  «Подбери петушку 
перышко

	Учить различать и называть 
основные цвета; повторять 
простые и относительно 
сложные фразы.

	Дидактическая 
игра  «Подбери 
петушку 
перышко».


	Апрель

	1. «Сделаем куклам 
бусы»

	Закреплять умение 
группировать предметы по 
цвету, учить нанизывать 
бусы на нитку

	Шнурки или 
веревочки, 
разноцветные 
бусины по 
количеству 
детей.


	Апрель 
	2. «Спрячь мышку»
	Закреплять у детей 
представления о шести 
цветах

	Дидактическая 
игра  «Спрячь 
мышку».


	Апрель 
	3. Игры со счетными 
палочками: 
выкладывание предметов 
по образцу

	Развивать у детей мелкую 
моторику рук.

	Счетные 
палочки 
основных 
цветов, образцы 
предметов.


	Апрель 
	4. «Башня из кубов»
	Учить детей сравнивать 
несколько 
объектов по 
величине (меньше, еще 
меньше) и располагать их по 
убывающей величине

	Деревянные 
кубики


	Май 
	1.«Что ты попробовал? Скажи и покажи». 

-
	-Развивать у детей ощущение вкуса и запах. Яблоко, морковь, огурец, помидор, капуста.

	 мешочек с макетами фруктов и овощей

	Май 
	2.«Угадай на ощупь, из чего сделан этот предмет?»
«Назови, какие предметы мокрые, сухие, скользкие, мягкие, тяжелые».

	- Дать детям представления о таких качествах поверхности, как гладкая, колючая, шершавая, мягкая, твердая, скользкая, сухая и мокрая, пушистая. 
- Развивать мелкую моторику пальцев

	чудесный мешочек

	Май 
	Диагностика
	Выявить знания детей в 
области сенсорных эталонов 
цвета, формы посредством 
дидактического материала 
на конец года

	Игрушки
и
игры с уголка 
сенсорики


	
	
	
	











Приложение 3
Педагогическая диагностика
Педагогическая диагностика сенсорного развития поводится  с детьми два раза в год: в сентябре и в мае.
Основная задача диагностики заключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком программы дополнительного образования по сенсорному развитию «Мир сенсорики».

	№
п/п
	Название шкалы
	Название теста
	Исследуемая функция

	1.
	Величина
	« Пирамидка»

	Восприятие предметов по величине. 

	2.
	Цвет спектра
	«Палочки 8 цветов»
	Различие цветов спектра

	3.
	Геометрические фигуры и тела
	«Логический куб»»
	Различие и нахождение геометрических фигур

	4.
	Тактильное восприятие
	« Чудесный мешочек»
	Различие качества предметов


По результатам диагностики  заполняется таблица
	№п/п
	Фамилия, имя ребенка
	Результат выполнения диагностического задания
	Заключение

	1.
	
	1
	2
	3
	4
	

	2.
	
	
	
	
	
	

	
	Высокий уровень
Средний уровень
Низкий уровень
	
	
	
	
	



Приложение 4
Программно-методическое обеспечение
· Башаева Т.В. Развитие восприятия у детей. Цвет, форма, звук. Популярное пособие для родителей и педагогов.- Ярославль: Академия развития, 1997. 
· Борисенко, М. Г., Наши пальчики играют (Развитие мелкой моторики). [Текст] /М.Г.Борисенко, Н.А.Лукина – СПб.: «Паритет», 2002. 
· Венгер Л.А. Воспитание сенсорной культуры ребёнка от рождения до 6 лет: Кн. для воспитателя дет. сада. [Текст] / Л.А. Венегер, Э.Г. Пилюгина, Н.Б. Венгер. Под ред. Л.А. Венгера. - М.: Просвещение, 1995. - 144 с.
· Ремезова Л.А. Играем с цветом. Формирование представлений о цвете у дошкольников 3-4 лет. – М.: Школьная Пресса, 2004. – 64 с.
· Рабочая тетрадь « Математика- это интересно»- Детство 2015г.
· Рабочая тетрадь «Задания для развития малышей»- Солнечные ступеньки-2015г.










